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The Arrival of Spring.

2024年3月より施設広報誌をリニューアルしました。より一層、
三郷ケアセンターの情報を皆さまに、お届けできるよう努めて
参ります、これからもよろしくお願いします。65
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①どういったお仕事をされていますか
⼊所相談員は病院関係者や介護保険サービス事業者、

⾏政、ご家族さまからご相談をいただきます。内容は

⼊所相談以外に「介護⽼⼈保健施設について」、ご家

族さまからは「介護サービスについて」教えてほしい

など。当施設提供サービスの他に介護サービス⾃体の

話もします。当施設とご利⽤者さま(ご家族さま)の仲

介、⼊所中のご利⽤者さまの受診調整など、さまざま

な役割を担っています。

②趣味や特技、マイブームについて教えてください。
鯰の町、埼⽟県吉川市⽣まれ。釣り歴33年(今年で35

歳！)、週の半分以上は釣りに⾏きます。愛する妻と

娘が寝ている合間に⿂と向き合い、釣りをしてから仕

事に⾏くのが⽇課です。好きなことを満喫するため

に、⽬指せ！家族、釣り、仕事の三⽴を！

�援科 
三浦主任

 ４階の回廊をリニューアルしました。コンセプトは
「⾒て読んで聴いて楽しむ場」です。
五感に働きかけることで、ご利⽤者さまの認知機能ケ
ア、憩いの場所、リハビリ活動を促します。ポイントと
して誰かに⾔われてリハビリをするのではなく、⾃ら進
んで動いていただける配慮をいたしました。
 その数々の作品を、掲⽰している中で⼀際⽬⽴つ三浦
主任について紹介致します。

回廊リニューアル4th Floor

@misatocc��|��https://instagram.com/misatocc
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り は  け あリハビリ通信

■4階フロア活動

リハビリの取り組みとし
て認知機能の思考⼒や⼿
先の動き、集中して取り
組むことを⽬的としてい
ます。ご利⽤者さま集中
して取り組まれていて、
撮影にも協⼒的でした。

■3階フロア活動

⼀つ⼀つのつばきの花を
製作し、書道が得意なご
利⽤者さまが、⽂字を書
いてくださいました。

■2階フロア活動

今までに春・夏・秋と作
って、冬は冬のイメージ
に合った⾊の折り鶴で製
作しました。近くで観る
と、とても迫⼒のある作
品です。

春のシーズン到来
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リハビリのフロア活動を��します
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フロア
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■4階フロア活動

■3階フロア活動

■新館フロア活動

■デイケアフロア活動

■2階フロア活動
3⽉はひな祭りということ
で、ご利⽤者さまが紙を
⼩さく切り、⼀枚⼀枚丁
寧に貼りました。皆さん
集中して取り組まれ、中
には１時間集中して取り
組まれる⽅もいました。

[企画・編集]�三郷ケアセンター��広報活動委員会

所在地：�埼⽟県三郷市南蓮沼260-2
サイト：�www.misato-carecenter. jp

特 集

たくさんの雪だるまが踊
る冬の壁画です。
顔はご利⽤者さまに⾃由
に書いて頂きました。
⼀つ⼀つの表情に味があ
り、個性的です。

1⽉の誕⽣⽇会の催し物と
してお料理レクのオリジ
ナルカステラを作りまし
た。
 ご利⽤者さま楽しそう
に好きなフルーツを選び
カステラに乗せて、おい
しそうに⾷べていまし
た。

3階では、節分に向け
て、ご利⽤者さまの創
作作品が出来上がりま
した! 皆さんで⼀つ⼀
つのパーツを作り、出
来上がるたびに笑顔が
⾒られました。

去る2⽉11⽇に誕⽣⽇会とバレンタイ
ンデーということで、デザートづくり
をしました。みなさん久しぶりのデザ
ートつくり、また職員のコスチューム
に圧倒され盛り上がりました。

今年は年明けから、災害や事故などさまざ
まな暗い出来事がありました。私共も普通
に仕事ができることに感謝しながら、今年
⼀年もがんばっていこうと思います。

 さて、今年7⽉にフラ
ンスパリで、第33回夏
季オリンピック⼤会が
⾏われます。スポーツ
が盛り上がる⼀年とな
りそうです。皆さんも
体を動かして元気な⽣
活を送ってみてはいか
がでしょうか。

問い合わせ：左記QRコードよりお問い合わせください。



ウィキペディアによると、デコレーション（英語: decoration）は、
英語からの外来語で、基本的な意味は「装飾」。

何をいかに装飾するかによって様々なデコレーションがあるそうです。

壁紙や壁飾り以外にも、天井、床、壁などを飾るカーペット（絨毯）、タピストリ、
またカーテンの類が、室内デコレーション。

欧⽶では、時代ごとにデコレーションの様式があったと⾔われています。

デコレーションのヒント
ブドウの製作について

壁⾯を⼤きく使い、たくさんのぶどうを、
飾りました。すごくきれいな⾊彩になりま
した。
⼀つ⼀つの房を製作し、壁⾯に掲⽰する際
に、ツタを⾊画⽤紙でつくり、壁⾯に左右
対称に張り合わせ、ご利⽤者さまが製作し
たブドウをバランスよく⾊も合わせ貼りま
した。
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製作するにあたって
デイケアスタッフ

■デイケアフロア活動

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%8B%B1%E8%AA%9E
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%96%E6%9D%A5%E8%AA%9E
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%A3%85%E9%A3%BE
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A9%E4%BA%95
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%BA%8A
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%A3%81
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%AB%E3%83%BC%E3%83%9A%E3%83%83%E3%83%88
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%B5%A8%E6%AF%AF
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%BF%E3%83%9A%E3%82%B9%E3%83%88%E3%83%AA%E3%83%BC
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%AB%E3%83%BC%E3%83%86%E3%83%B3


短期間の宿泊や介護をされている、ご家族
さまの病気や休息などにも、 対応いたし
ます。

短期入所療養介護

（ショートステイ）

リハビリの専門職員が自宅訪問して日常
生活の自立を支援する訓練や助言を行い
ます。

訪問リハビリテーション

お
知
ら
せ

1カ月以上の宿泊をしながら生活リハビリ
テーションを実施し、心身の自立に向けた
在宅復帰のお手伝いをします。
病院退所後、すぐに自宅に戻ることが困難
な方、暑い時期や寒い時期にご自宅で一人
で過ごすことが難しい方なども、お気軽
に、ご相談いただいております。

入 所

三
郷
ケ
ア
セ
ン
タ
�

リハビリ・介護を必要とされている方
を対象にリハビリテーション、入浴、
食事、レクリエーションを提供してお
ります。

通所リハビリテーション

(デイケア)

どんなサービ
スを行ってい

るか

紹介いたし
ます。

からの


