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※18日の喫茶は希望者のみです。200円でコーヒーとケーキが出ます。

睦月1月 2025

　　　三郷ケアセンター

日 月 火 水 木 金 土

カラオケ
鏡開きおやつ

お休み お休み お休み

福笑い 福笑い 福笑い
福笑い
喫茶

初詣・おみくじ
体重測定

初詣・おみくじ
体重測定

初詣・おみくじ
体重測定

初詣・おみくじ
体重測定

新年会　体重測定 新年会　体重測定

カラオケ
ご当地冬メニュー

カラオケ
誕生日会

福笑い 福笑い

カラオケ カラオケ カラオケ

壁画（豆ま
き）

壁画（豆まき）
音楽クラブ 壁画（豆まき） 壁画 壁画（豆まき）

壁画（豆まき）
音楽クラブ

１日～３日はデイケアお休みです。

月・火・木 書道クラブ実施中です。本も新しい


