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※　19日の喫茶は希望者のみです。200円でコーヒーとケーキが出ます。

卯月4月 2025

　　　三郷ケアセンター

日 月 火 水 木 金 土

壁画
（カーネーション）

体重測定
塗り絵

体重測定
塗り絵

体重測定
塗り絵

体重測定
塗り絵

ゲームレク
（うちわあおぎ）

ゲームレク
（うちわあおぎ）

ゲームレク
（うちわあおぎ）

喫茶・ゲームレク
（うちわあおぎ）

体重測定
塗り絵

壁画
（カーネーション）

壁画
（カーネーション）

壁画
（カーネーション）

壁画
（カーネーション）

壁画
（カーネーション）

壁画
塗り絵

壁画
塗り絵・昭和メニュー

ゲームレク
（うちわあおぎ）

ゲームレク
（うちわあおぎ）

壁画
塗り絵

カラオケ
料理クラブカラオケ カラオケ カラオケ カラオケ 誕生日会 カラオケ

書道クラブ実施中です。
音楽クラブは7日、9日、11日実
施します。


